
Koolimenüü (03.06. - 07.06.) 

 ESMASPÄEV TEISIPÄEV KOLMAPÄEV NELJAPÄEV REEDE 

HOMMIKU-
SÖÖK 

HOMMIKUPUDER 

LÕUNA-
SÖÖK 

Bolognese kaste 
 

Spagetid 
Tatar 

 
Hiinakapsa-paprikasalat 

 
Salativalik-rukola, kurk, 

oliivid,kaste, 
seemned 

 

Juurviljasupp 
riisiga 

 
Koorikleib 

Hernepesto 
 

Kohupiimatasku 
 

Rabarberi- 
mündilimonaad 

 

Kana-köögivilja 
plaadipirukas 

 
Lehesalat peedi ja 

idudega 
 

Salativalik-porgand, 
punane uba, paprika 

kaste, seemned 
 

Marja-
jogurtimahedik* 

Suvine lõhesupp 
munaga 

 
Peedipehmik 

 
Panna cotta 

vaarikakastmega 
 

Ühepajatoit 
sealihaga 

 
Kodujuustu-

rohelisesibulakaste 
 

Salativalik-värske 
soolakurk, tomat, 

spinat,kaste, 
pähklid 

 Rukkileib Rukkileib Rukkileib Rukkileib Rukkileib 
 Koolipiim/keefir* 

/vesi 
Koolipiim/keefir* 

vesi 
Koolipiim/keefir* 

vesi 
Koolipiim/keefir* 

vesi 
Koolipiim/keefir* 

/vesi 

 Koolipuuvili* Kooliköögivili* Koolipuuvili* Kooliköögivili* Koolipuuvili* 

PIKAPÄEVA-
SÖÖK 

Pannkoogid moosiga 
 

Koolipiim 
 

Puuvili* 

Ahjukartulisektorid 
 

Koorene 
tomatisalat 

 
Leib 

Keefir 
 

 

 

 
Täpsemat teavet toidu koostisainete või allergeenide kohta küsi palun söökla personalilt või toitlustus@viru-nigula.ee 
*PRIA Euroopa Liidu koolipiima ja puuvilja programm  
*sisaldab mahetoorainet – Mo mahepiim, Pajumäe mahejogurt ja mahekoor, Äntu mahemuna, Rabafarm mahe rabarberitäismahl, Öko õunamahl 

mailto:toitlustus@viru-nigula.ee

